


accumulation at the core. The zone is exploited chiefly for raw materials and forced to 

import finished products from the core. The notion of exploitation is key to an 

understanding of Wallerstein's view of the capitalist world-a4( t)2(h)10(e c)4(a)2(al)6]a6(ng)10( o)1(ng)10( o)10(f8)5(s)
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Shift in exports to raw materials��
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�W�K�H�L�U���I�D�P�L�O�\�����7�K�R�V�H���Z�K�R���Z�D�Q�W�H�G���L�P�P�H�G�L�D�W�H���V�X�I�I�U�D�J�H���E�H�O�L�H�Y�H�G���W�K�D�W���W�K�H���R�Q�O�\���Z�D�\���W�R��
�J�X�D�U�D�Q�W�H�H���W�K�H�L�U���I�U�H�H�G�R�P���Z�D�V���W�K�U�R�X�J�K���L�Q�V�W�D�Q�W�D�Q�H�R�X�V���V�X�I�I�U�D�J�H���I�R�U���D�O�O�����Z�K�H�W�K�H�U���Z�K�L�W�H���R�U��
�E�O�D�F�N�����P�D�O�H���R�U���I�H�P�D�O�H�����(�L�W�K�H�U���Z�D�\���R�Q�H���R�E�V�H�U�Y�H�G���L�W�����W�K�H���L�V�V�X�H���L�Q�Y�R�O�Y�H�G���Z�D�V���R�Q�H���R�I��
�F�R�Q�W�L�Q�X�H�G���I�U�H�H�G�R�P���D�Q�G���O�R�Q�J���W�H�U�P���S�U�R�V�S�H�U�L�W�\�����8�O�W�L�P�D�W�H�O�\�����L�Q���������������W�K�H���I�L�I�W�H�H�Q�W�K��
�D�P�H�Q�G�P�H�Q�W���Z�D�V���S�D�V�V�H�G���D�Q�G���R�Q�O�\���E�O�D�F�N���P�H�Q���Z�H�U�H���J�L�Y�H�Q���W�K�H���U�L�J�K�W���W�R���Y�R�W�H�����7�K�H��
�L�P�S�R�U�W�D�Q�W���L�V�V�X�H�����K�R�Z�H�Y�H�U�����Z�D�V���W�K�D�W���³�E�O�D�F�N���Z�R�P�H�Q���K�D�G���Q�R�W���E�H�H�Q���J�U�D�Q�W�H�G���W�K�H���Y�R�W�H���D�O�R�Q�J��
�Z�L�W�K���W�K�H�L�U���K�X�V�E�D�Q�G�V���D�Q�G���I�D�W�K�H�U�V�����%�X�W���W�K�H�\���G�L�G���P�D�Q�D�J�H���W�R���P�D�N�H���W�K�H�L�U���S�U�H�V�H�Q�F�H���N�Q�R�Z�Q���´��
�7�K�H�\���V�K�R�Z�H�G���W�K�D�W���W�K�H�\���Z�R�X�O�G���I�L�J�K�W���I�R�U���Z�K�D�W���W�K�H�\���E�H�O�L�H�Y�H�G���Z�D�V���L�P�S�R�U�W�D�Q�W���L�Q���W�K�H�L�U���O�L�Y�H�V����
�H�Y�H�Q���L�I���L�W���L�Q�F�O�X�G�H�G���G�L�V�D�J�U�H�H�L�Q�J���Z�L�W�K���R�W�K�H�U���P�H�P�E�H�U�V���R�I���W�K�H���V�D�P�H���U�D�F�H���R�U���V�H�[����



�7�K�H�U�H���L�V���R�Q�H���P�R�U�H���S�R�L�Q�W���W�R���E�H���P�D�G�H���R�Q���W�K�H���J�H�Q�G�H�U���L�G�H�Q�W�L�W�\���R�I���W�K�H�V�H���E�O�D�F�N���Z�R�P�H�Q����
�2�Q�O�\���R�Q�H���V�S�H�F�L�I�L�F���H�[�D�P�S�O�H�����W�K�H���Z�R�P�H�Q�¶�V���V�X�I�I�U�D�J�H���P�R�Y�H�P�H�Q�W�����K�D�V���E�H�H�Q���J�L�Y�H�Q���L�Q���W�K�L�V��
�H�V�V�D�\���W�R���V�K�R�Z���W�K�H���J�H�Q�G�H�U���L�G�H�Q�W�L�W�\���R�I���W�K�H���I�U�H�H�G�Z�R�P�H�Q���L�Q���W�K�L�V���W�L�P�H���S�H�U�L�R�G�����7�K�H���J�H�Q�G�H�U��
�L�G�H�Q�W�L�W�\���R�I���W�K�H�V�H���Z�R�P�H�Q�����K�R�Z�H�Y�H�U�����L�V���D�O�V�R���F�R�P�S�R�V�H�G���R�I���W�K�H���W�K�U�H�H���L�G�H�Q�W�L�W�L�H�V�������Z�R�U�N����
�V�H�[�X�D�O�����D�Q�G���I�D�P�L�O�\�����W�K�D�W���K�D�Y�H���E�H�H�Q���G�L�V�F�X�V�V�H�G���S�U�H�Y�L�R�X�V�O�\���L�Q���W�K�L�V���H�V�V�D�\�����7�K�H���H�[�D�P�S�O�H�V��
�V�X�F�K���D�V���O�R�Z�H�U���S�D�\���D�W���Z�R�U�N�����V�H�[�X�D�O���D�E�X�V�H�����D�Q�G���E�H�L�Q�J���H�[�S�H�F�W�H�G���W�R���W�D�N�H���F�D�U�H���R�I���W�K�H���K�R�P�H����
�D�U�H���D�O�O���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�V���D�Q�G���U�H�V�S�R�Q�V�L�E�L�O�L�W�L�H�V���W�K�D�W���Z�H�U�H���I�R�U�F�H�G���X�S�R�Q���W�K�H���$�I�U�L�F�D�Q���$�P�H�U�L�F�D�Q��
�Z�R�P�D�Q���D�Q�G���Z�K�L�F�K���F�R�Q�W�U�L�E�X�W�H�G���W�R���K�H�U���J�H�Q�G�H�U���L�G�H�Q�W�L�W�\�����7�K�L�V���F�R�Q�F�H�S�W���L�V���L�P�S�R�U�W�D�Q�W��
�E�H�F�D�X�V�H���L�W���V�K�R�Z�V���W�K�D�W���Q�R�W���D�O�O���W�K�H���L�G�H�Q�W�L�W�L�H�V���W�K�D�W���Z�H�U�H���U�H�S�U�H�V�H�Q�W�D�W�L�Y�H���R�I���E�O�D�F�N���Z�R�P�H�Q���L�Q��
�W�K�L�V���H�U�D���Z�H�U�H���P�X�W�X�D�O�O�\���H�[�F�O�X�V�L�Y�H�����E�X�W���Z�R�U�N�H�G���W�R�J�H�W�K�H�U���D�Q�G���L�Q���F�R�P�E�L�Q�D�W�L�R�Q���Z�L�W�K���H�D�F�K��
�R�W�K�H�U�����$�O�W�K�R�X�J�K���L�W���P�L�J�K�W���D�S�S�H�D�U���L�Q���W�K�L�V���H�V�V�D�\���W�K�D�W���H�D�F�K���R�I���W�K�H���L�G�H�Q�W�L�W�L�H�V���S�U�H�V�H�Q�W�H�G���R�Q�O�\��
�H�[�L�V�W���D�S�D�U�W���I�U�R�P���R�Q�H���D�Q�R�W�K�H�U�����W�K�H�\���D�U�H���L�Q�G�H�H�G���F�R�Q�Q�H�F�W�H�G����

�7�K�H���V�R�X�W�K�H�U�Q���E�O�D�F�N���Z�R�P�D�Q���Z�H�Q�W���W�K�U�R�X�J�K���P�D�Q�\���K�D�U�G�V�K�L�S�V���Z�L�W�K���W�K�H���F�R�Q�F�O�X�V�L�R�Q���R�I���W�K�H��
�&�L�Y�L�O���:�D�U�����$�W���W�K�H���R�X�W�V�H�W���R�I���W�K�L�V���W�L�P�H���S�H�U�L�R�G�����W�K�H���I�U�H�H�G�Z�R�P�D�Q���O�H�D�U�Q�H�G���³�W�K�D�W��
�H�P�D�Q�F�L�S�D�W�L�R�Q���Z�D�V���R�Q�O�\���W�K�H���I�L�U�V�W���V�W�H�S���R�Q���W�K�H���U�R�D�G���W�R���I�U�H�H�G�R�P�����Q�R�W���W�K�H���O�D�V�W�����D�Q�G���W�K�H��
�R�E�V�W�D�F�O�H�V���D�O�R�Q�J���W�K�H���Z�D�\���Z�R�X�O�G���E�H���I�R�U�P�L�G�D�E�O�H���´���7�K�H�V�H���Z�R�P�H�Q���Z�H�U�H���I�R�U�F�H�G���W�R���Z�R�U�N���I�R�U��
�O�L�W�W�O�H���S�D�\�����V�H�[�X�D�O�O�\���D�E�X�V�H�G�����I�R�U�F�H�G���W�R���U�H�F�U�H�D�W�H���D�Q�G���V�X�S�S�R�U�W���W�K�H�L�U���I�D�P�L�O�L�H�V�����D�Q�G���Z�H�U�H��
�H�[�S�R�V�H�G���W�R���D���P�X�O�W�L�W�X�G�H���R�I���R�W�K�H�U���G�H�J�U�D�G�D�W�L�R�Q�V���D�Q�G���L�Q�V�X�O�W�L�Q�J���S�U�D�F�W�L�F�H�V���L�Q���W�K�H�L�U���O�L�Y�H�V�����7�K�H��
�F�R�Q�V�W�D�Q�W���W�K�U�R�X�J�K�R�X�W���W�K�H�V�H���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�V�����K�R�Z�H�Y�H�U�����Z�D�V���W�K�H���V�W�U�H�Q�J�W�K���D�Q�G���J�U�D�F�H���W�K�D�W���W�K�H�V�H��
�$�I�U�L�F�D�Q���$�P�H�U�L�F�D�Q���Z�R�P�H�Q���G�L�V�S�O�D�\�H�G���W�K�U�R�X�J�K���W�K�H�V�H���O�L�Y�L�Q�J���F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�V�����,�I���V�K�H���Z�D�V��
�F�R�P�S�H�Q�V�D�W�H�G���O�H�V�V���W�K�D�Q���V�K�H���G�H�V�H�U�Y�H�G���R�U���Z�D�V���V�K�R�Z�H�G���G�L�V�U�H�V�S�H�F�W���R�Q���W�K�H���M�R�E�����V�K�H���H�L�W�K�H�U��
�T�X�L�W���R�U���Z�H�Q�W���R�Q���V�W�U�L�N�H���X�Q�W�L�O���V�K�H���V�H�F�X�U�H�G���Z�K�D�W���Z�D�V���U�L�J�K�W�I�X�O�O�\���K�H�U�V�����,�I���K�H�U���I�D�P�L�O�\���K�D�G��
�E�H�H�Q���V�R�O�G���D�Z�D�\���G�X�U�L�Q�J���W�K�H���D�J�H���R�I���V�O�D�Y�H�U�\�����V�K�H���Z�R�X�O�G���J�R���Z�K�H�U�H�Y�H�U���Q�H�F�H�V�V�D�U�\���L�Q���R�U�G�H�U��
�W�R���U�H�F�O�D�L�P���W�K�H�P�����7�K�H�V�H���Z�R�P�H�Q���K�D�G���W�K�H���V�W�U�H�Q�J�W�K���R�I���F�K�D�U�D�F�W�H�U���W�K�D�W���Z�D�V���Q�H�F�H�V�V�D�U�\���W�R���W�R�L�O��
�L�Q���W�K�H���I�L�H�O�G�V���R�U���L�Q���D�Q���H�P�S�O�R�\�H�U�¶�V���K�R�P�H���D�O�O���G�D�\�����E�X�W���Z�R�X�O�G���W�K�H�Q���D�O�O�R�Z���W�K�H�P���W�R���M�R�X�U�Q�H�\��
�K�R�P�H���D�Q�G���F�D�U�H���I�R�U���W�K�H�L�U���K�X�V�E�D�Q�G�V���D�Q�G���F�K�L�O�G�U�H�Q����

�2�Q�H���Z�R�X�O�G���P�R�V�W���O�L�N�H�O�\���G�H�V�F�U�L�E�H���W�K�H�V�H���Z�R�P�H�Q���D�Q�G���W�K�H�L�U���L�G�H�Q�W�L�W�\���D�V���E�R�W�K���V�W�U�R�Q�J���D�Q�G��
�S�H�U�V�L�V�W�H�Q�W�����7�K�H���U�H�V�X�O�W���R�I���W�K�H�L�U���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�V�����W�K�H�L�U���U�H�V�S�R�Q�V�L�E�L�O�L�W�L�H�V�����D�Q�G���X�O�W�L�P�D�W�H�O�\���W�K�H�L�U��
�L�G�H�Q�W�L�W�\���Z�D�V���W�K�H�L�U���D�E�L�O�L�W�\���W�R���D�F�F�H�S�W���W�K�H���G�L�I�I�L�F�X�O�W�L�H�V���L�Q���W�K�H�L�U���O�L�Y�H�V�����N�Q�R�Z�L�Q�J���W�K�D�W���W�K�L�V��
�D�F�F�H�S�W�D�Q�F�H���Z�D�V���W�K�H���N�H�\���W�R���O�L�Y�L�Q�J���W�K�H���N�L�Q�G���R�I���O�L�I�H���W�K�H�\���F�R�Y�H�W�H�G�����7�K�H�V�H���Z�R�P�H�Q���O�H�D�U�Q�H�G��
�W�R���I�L�J�K�W���W�K�H���E�D�W�W�O�H�V���W�K�D�W���W�K�H�\���F�R�X�O�G���D�Q�G���S�R�V�W�S�R�Q�H���W�K�H���E�D�W�W�O�H�V���W�K�D�W���Z�R�X�O�G���K�D�U�P���W�K�H�L�U��
�I�X�W�X�U�H���S�U�R�V�S�H�F�W�V���I�R�U���K�D�S�S�L�Q�H�V�V�����7�K�H���L�G�H�Q�W�L�W�\���R�I���W�K�H�V�H���Z�R�P�H�Q���Z�D�V���Q�R�W���R�Q�H���R�I��
�V�X�E�V�H�U�Y�L�H�Q�F�H���W�R���W�K�H���P�R�U�H���S�R�Z�H�U�I�X�O���Z�K�L�W�H���H�V�W�D�E�O�L�V�K�P�H�Q�W�����E�X�W���R�Q�H���R�I���D�W�W�D�L�Q�L�Q�J���W�K�H��
�Q�H�F�H�V�V�D�U�\���I�U�H�H�G�R�P���L�Q���O�L�I�H���W�K�D�W���P�D�G�H���W�K�H���$�I�U�L�F�D�Q���$�P�H�U�L�F�D�Q���Z�R�P�D�Q���F�R�Q�W�H�Q�W�����'�D�U�O�H�Q�H��
�&�O�D�U�N���+�L�Q�H���D�Q�G���.�D�W�K�O�H�H�Q���7�K�R�P�S�V�R�Q���S�X�W���L�W���E�H�V�W���Z�K�H�Q���W�K�H�\���V�D�L�G�����³�W�K�H�\���>�V�R�X�W�K�H�U�Q���E�O�D�F�N��
�Z�R�P�H�Q�@���Z�H�U�H���Z�L�O�O�L�Q�J���W�R���S�D�\���D���K�L�J�K���S�U�L�F�H���I�R�U���W�K�H�V�H���W�K�L�Q�J�V�����V�R���F�U�X�F�L�D�O���W�R���W�K�H���V�H�Q�V�H���R�I��
�I�U�H�H�G�R�P���´���7�K�H���V�R�X�W�K�H�U�Q���E�O�D�F�N���Z�R�P�D�Q���Z�R�U�N�H�G���X�Q�P�H�U�F�L�I�X�O�O�\���D�Q�G���D�F�F�H�S�W�H�G���W�K�H���E�X�U�G�H�Q��
�R�I���E�H�L�Q�J���D�Q���$�I�U�L�F�D�Q���$�P�H�U�L�F�D�Q���Z�R�P�D�Q���L�Q���W�K�H���6�R�X�W�K���L�Q���R�U�G�H�U���W�R���D�F�T�X�L�U�H���W�K�H���I�U�H�H�G�R�P��
�W�K�D�W���Z�D�V���V�R���L�P�S�R�U�W�D�Q�W���W�R���K�H�U����
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Phyllis Amenda 

Introduction��

�5�H�O�L�J�L�R�Q���K�D�V���D�O�Z�D�\�V���E�H�H�Q���R�Q�H���R�I���W�K�H���X�Q�L�Y�H�U�V�D�O���D�W�W�U�L�E�X�W�H�V���R�I���K�X�P�D�Q���V�R�F�L�H�W�\�����$�O�O��
�F�L�Y�L�O�L�]�D�W�L�R�Q�V���O�R�R�N���I�R�U���D�Q���H�[�S�O�D�Q�D�W�L�R�Q���R�I���K�R�Z���W�K�H���Z�R�U�O�G���Z�R�U�N�V���D�Q�G���W�U�\���W�R���G�H�F�L�S�K�H�U���W�K�H�L�U��
�R�Z�Q���S�O�D�F�H���L�Q���W�K�D�W���Z�R�U�O�G�����1�R���Z�R�U�O�G���K�L�V�W�R�U�L�D�Q���V�K�R�X�O�G���D�W�W�H�P�S�W���W�R���V�W�X�G�\���H�L�W�K�H�U���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O��
�V�R�F�L�H�W�L�H�V���R�U���D���J�O�R�E�D�O���V�R�F�L�H�W�\���Z�L�W�K�R�X�W���V�H�U�L�R�X�V�O�\���V�W�X�G�\�L�Q�J���W�K�H���S�O�D�F�H���W�K�D�W���W�K�H���V�H�D�U�F�K���I�R�U���W�K�H��
�G�L�Y�L�Q�H���K�D�V���S�O�D�\�H�G���L�Q���W�K�H���K�X�P�D�Q���V�W�R�U�\����

�$�U�Q�R�O�G���-�����7�R�\�Q�E�H�H���S�D�L�G���S�D�U�W�L�F�X�O�D�U���D�W�W�H�Q�W�L�R�Q���W�R���W�K�H���U�R�O�H���R�I���U�H�O�L�J�L�R�Q���L�Q���W�K�H���O�D�W�H�U���Y�R�O�X�P�H�V��
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Oral History: Revealing the Mind through Conversation 

Ute Ferrier 
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